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Boletim Oficial nº 04 



Exp 001 - PM de São Bernardo do Campo - s/data - Indeferido 

nome municipio R.G modalidade

Arthur Costa Pinto Bispo Bertioga 25.082.545-5 Futebol masc

Elias Lima Rocha Neto Bertioga 62.602.730-5 Futebol masc

Guilherme Nascimento da Silva Bertioga 63.383.023-9 Futebol masc

Renan Fernandes da Costa Cotia 49.196.65 Futebol masc

Enzo Santos Vlasovas Guarujá 56.903.371-8 Futebol masc

Arthur Henrique Pedote Mauá 53.499.402-7 Futebol masc

João Gabriel Martins dos Reis Mongaguá 62.202.120-5 Futebol masc

Leonardo Andrade Barreto Mongaguá 59.590.155-4 Futebol masc

Juan Garcia Gonçalves Sanches Osasco 63.586.568-3 Futebol masc

Mateus Rubiano Fontes Osasco 56.438.347-8 Futebol masc

Miguel Matias Figueiredo Osasco 59.330.178-6 Futebol masc

Vinicius Migliorini Gomes Osasco 57.345.396-2 Futebol masc

Gabriel Ferreira Máximo Praia Grande 58.765.594 Futebol masc

Luiz Henrique Reis Machado Praia Grande 57.325.004-2 Futebol masc

Mateus Guimarães Silva Praia Grande 59.039.144-6 Futebol masc

Nicolas Pereira Santos Praia Grande 56.434.539-8 Futebol masc

Nicolas Rocillo dos Santos Praia Grande 52.526.921-6 Futebol masc

Arthur de Souza Silva Santos 62.398.219-5 Futebol masc

Robert Afonso Silva Santos 55.822.325-4 Futebol masc

Gabriel Gomes da Silva São Bernardo do Campo 59.757.260-4 Futebol masc

Leonardo Barboza dos Santos São Bernardo do Campo 52.753.544-8 Futebol masc

Bruno Santiago da Silva São Vicente 58.816.154-8 Futebol masc

Nicolas de Almeida Pereira São Vicente 53.343.194-3 Futebol masc

Gabriel Buarque de Oliveira Taboão da Serra 39.619.397-3 Futebol masc

Kelvin de Jesus Santos Taboão da Serra 57.267.781-9 Futebol masc

nome município R.G modalidade
Gabriel Moreira Oliveira Jandira 54.714.703-X Futsal masc 21

Felipe José Sagrado da Conceição Monguaguá 57.353.783-5 Futsal masc 21

Cartão amarelo

Suspensão Automática

Avisos Gerais 

Despacho da Chefia



Badminton Feminino Livre 

Individual Duplas

1º Mariana - Santos 1º Maria/Yasmim - Santos

2º Vera- São Bernardo Campo 2º Barbara/Luana - Praia Grande

3º Bruna - São Bernardo Campo 3º Geisa/Vera - São Bernardo do Campo

4º Luana - Praia Grande

Badminton Masculino 21 

Individual

1º Pedro - Mongagua

2º Marcelo - Mongagua

Badminton Masculino Livre

Individual Duplas

1º Pedro - São Bernardo Campo 1º Gabriel/Pedro - São Bernardo Campo

2º Gabriel - São Bernardo 2º Hector/Filipe - Praia Grande

3º Filipe - Praia Grande

4º Hector Praia Grande

Basquetebol Feminino 21

Praia Grande 17 x 50 Santos

Basquetebol Masculino 21

Jandira 45 x 40 Taboão da Serra

Cubatão 53 x 40 Guarujá

Diadema 59 x 58 Praia Grande

São Bernardo do Campo 73 x 58 Peruíbe

Bocha

Praia Grande 0 x 2 Santos

São Bernardo do Campo 2 x 0 Peruíbe

Resultados

Dia 14 de julho de 2025 - segunda feira



Futsal Feminino 21

Embu das Artes 10 x 0 Bertioga

Diadema 2 x 5 Santos

Futsal Feminino Livre

Mauá 6 x 0 Mongaguá

Praia Grande 4 x 2 Osasco

Futsal Masculino 21

Guarujá 6 X 0 Jandira

Mauá 2 X 3 Santos

Diadema 5 X 1 Mongaguá

Bertioga 2 X 5 Cubatão

Futebol Masculino

Mauá 1 x 0 Mongaguá

Taboão da Serra 4 x 0 São Vicente

Osasco 3 x 3 Cotia

Bertioga 0 x 1 Santos

Guarujá 1 x 0 Peruíbe

São Bernardo do Campo 2 x 1 Praia Grande

Handebol Feminino Livre

Cubatão 18 x 27 Mauá

Diadema 11 x 23 Carapicuíba

Malha

Praia Grande 18 x 0 Diadema

São Bernardo do Campo 102 x 44 Cotia

Santos 108 x 14 Jandira

Ribeirão Pires 20 x 34 Mauá

Tenis Feminino Livre

Bertioga 2 x 0 Praia Grande

São Bernardo do Campo 2 x 1 Guarujá



Voleibol Feminino Livre

Mauá 0 x 3 Praia Grande 14 x 25 / 9 x 25 / 13 x 25

Carapicuíba 0 x 3 São Vicente 14 x 25 / 23 x 25 / 19 x 25

Voleibol Masculino Livre

Santos 3 x 0 Praia Grande 25 x 19 / 25 x 23 / 25 x 22

Carapicuíba 3 x 0 Cotia 27 x 25 / 25 x 20 / 25 x 14

Volei de Praia Feminino

Santos 2 x 0 São Bernardo do Campo 21 x 11 / 21 x 11

Praia Grande 2 x 0 Diadema 21 x 12 / 21 x 12

Volei de Praia Masculino

Cubatão 0 x 2 Guarujá 12 x 21 / 11 x 21

Praia Grande 2 x 0 Bertioga 21 x 16 / 21 x 15

Santos 2 x 0 Guarujá 21 x 11 / 21 x 11

Praia Grande 2 x 0 Mongaguá 21 x 14 / 21 x 13

Xadrez Feminino 21 - 3ª rodada

Guarujá 4 x 0 Mongaguá

Praia Grande 1 x 3 Taboão da Serra

Osasco x bye

Classificação após a 3ª Rodada

pts pts

1º Taboão da Serra 7,5 4º Praia Grande 4

2º Osasco 6,5 5º Mongaguá 0

3º Guarujá 6

Xadrez Feminino Livre - 3ª rodada

São Bernardo do Campo 3 x 1 Santos

Diadema x bye

Classificação Final

pts pts

1º São Bernardo do Campo 7 3º Diadema 0

2º Santos 5



Xadrez Masculino 21 - 3ª rodada

Bertioga 3 x 1 Mongaguá

São Caetano do Sul 3 x 1 Guarujá

Taboão da Serra x bye

Classificação após a 3ª Rodada

pts pts

1º São Caetano do Sul 7 4º Bertioga 3

2º Guarujá 7 5º Mongaguá 2

3º Taboão da Serra 5

Xadrez Masculino Livre - 4ª rodada

Diadema 0 x 4 Osasco

Itanhaém 1 x 3 Praia Grande

Santos 2,5 x 1,5 São Bernardo do Campo

Cubatão x bye

Classificação após a 4ª Rodada

pts pts

1º São Bernardo do Campo 11,5 5º Cubatão 5

2º Osasco 10,5 6º Diadema 5

3º Santos 9,5 7º Itanhaém 1

4º Praia Grande 6,5



Prova 100 m rasos DECATLO Índice * 4800

Class Nomes Municípios Resultados Pontos

1 Mayron Lucas dos S.Gomes São Bernardo do campo 11.32 791

2 Elmir Henrique S Andrade Praia Grande 11.47 759

3 Yan Henrique M da Silva Osasco 11.73 705

4 Arnaldo Kowales Junior São Bernardo do campo 11.74 703

Prova 5000 m rasos Feminino Final Tempo Índice * 20.29.98

Class Nomes Municípios Resultados Pontos

1 Emillie Laize Pereira Santos Santos 18.16.87 9

2 Viviane da Cruz Lima São Bernardo do Campo 18.42.68 7

3 Caroline de Oliveira Gomes Praia Grande 18.55.12 6

4 Flavia Akemi Terada Felipe Osasco 19.05.91 5

5 Cristiane Batista de Souza Santos 19.34.67 4

6 Maria Silvania da Silva Osasco 19.59.20 3

7 Danila Oliveira de Souza Peruibe 20.43.15 2

8 Luciana Mara R de Paula Taboão da Serra 21.02.60 1

9 Patricia Gallo de Carvalho Bertioga 21.06.33

10 Maria Leite Emidia Taboão da Serra 21.33.45

11 Karina Rodrigues Faria Peruibe 21.52.33

12 Maria Jose Fco da Silva lima São Bernardo do Campo 22.17.25

Prova 5000 m rasos Masculino Final Tempo Índice * 15.45.30

Class Nomes Municípios Resultados Pontos

1 Jose Alves da Silva Junior Praia Grande 15.14.84 9

2 Vagner da Silva  Noraonha Osasco 15.26.44 7

3 Rafael Felipe Gomes Caldeira Santos 15.48.26 6

4 Kristhian Lopes P da Silva São Bernardo do campo 15.59.79 5

5 Gabriel Felipe dos S Erias Santos 17.11.94 4

6 Waltamir Alves Soares Bertioga 17.22.50 3

7 Flavio de Jesus Reis Taboão da Serra 17.25.21 2

8 Marcelo Alves Soares Mongagua 18.06.01 1

9 Marcos Paulo Alves Peruibe 18.32.46

10 Pedro Yan Ruivo da Silva Cotia 19.31.94

11 Diogo Klebis Marrafao Bertioga 19.33.94

12 João Pires Lins Cotia 20.32.38

13 Edisio Limeira Silva Carapicuiba 23.36.95

14 Mychaylo Partyka Carapicuiba 25.32.68

Elias da Silva Lisboa Praia Grande DNF

Rogerio de Freitas São Bernardo do campo DNF

Prova Lançamento do Disco Feminino Índice * 35.05

Class Nomes Municípios Resultados Pontos

1 Rafaela Cristina da Silva Praia Grande 44.92 9

2 Thaina Vitoria F.N.Conceição São Bernardo do Campo 43.85 7

3 Maria Gabriela Polo Vieira Praia Grande 33.82 6

4 Vanessa Caetano Alves São Bernardo do Campo 28.43 5

Resultados do Atletismo

1º DIA  - 14 de julho de 2025 – segunda-feira



Prova Salto em Distancia DECATLO Índice * 4800

Class Nomes Municípios Resultados Pontos

1 Mayron Lucas dos S.Gomes São Bernardo do campo 6.54 707

2 Arnaldo Kowales Junior São Bernardo do campo 6.38 670

3 Elmir Henrique Silva Andrade Praia Grande 6.15 619

4 Yan Henrique M da Silva Osasco 5.41 463

Prova 100 m s/ barreiras HEPTATLO Índice * 3200

Class Nomes Municípios Resultados Pontos

1 Leticia Alcantara São Bernardo do Campo 18.72 417

2 Geovanna Carvalho Santana Osasco 20.05 298

3 Maria Eduarda Ri Martins Praia Grande 21.58 184

4 Suellyn Moreira Domingos Osasco 21.80 170

5 Marina da Rocha Brito Praia Grande 32.70 0

Soraya Camilly Monteiro São Bernardo do Campo DNF 0

Prova 100 m s/ barreiras Feminino Índice * 16.65

Class Nomes Municípios Resultados Pontos

1 Leticia de Lima Gaspar Praia Grande 13.76 9

2 Maria Luiza Fernandes Silva São Bernardo do Campo 13.84 7

3 Ana Rafaela Ribeiro da Costa Santos 13.94 6

Prova Salto com Vara Feminino Índice * 2.50

Class Nomes Municípios Resultados Pontos

1 Nicole Caroline de L.Barbosa São Bernardo do Campo 3.50 9

2 Debora Ferreira Sabino São Bernardo do Campo 3.00 7

Prova 100 m rasos Feminino Final Índice * 12.95

Class Nomes Municípios Resultados Pontos

1 Maria Luiza Fernandes Silva São Bernardo do Campo 12.19 9

2 Ana Rafaela Ribeiro da Costa Santos 12.24 7

3 Victoria Campos de Almeida Praia Grande 12.35 6

4 Thaina Guerino Fernandes Praia Grande 12.49 5

5 Laiza Gonçalves dos S.Serpa São Bernardo do Campo 13.10 4

6 Emilly Ribeiro Galleno Rocha Osasco 13.30 3

7 Leticia Gomes da Silva Diadema 15.22 2

8 Chrystiane M Domingos Osasco 16.12 1

Prova 100 m rasos Masculino Semifinal Índice *
Class Nomes Municípios Resultados

1 Alexandre A.G.Nascimento São Bernardo do campo 10.69

2 Henrique Costa de Carvalho Praia Grande 10.76

3 Juliano de Souza dos Reis São Bernardo do campo 10.84

4 Paulo Renato Mattos Coelho Santos 11.01

5 Giancarlo Luiz da Conceição Praia Grande 11.13

6 Gustavo L C.Rodrigues Santos 11.32

7 Rafael Alves Ferreira Osasco 11.83

8 João Pedro Yoshi F.Obata Osasco 11.98

9 Bernardo Pereira L.Ribeiro Cotia 12.09

10 Victor Jesus de Oliveira Diadema 12.14

11 Pyetro Henrique S. Santos Diadema 12.23

Prova Arremesso do Peso DECATLO Índice * 4800

Class Nomes Municípios Resultados Pontos

1 Mayron Lucas dos S.Gomes São Bernardo do campo 12.33 626

2 Arnaldo Kowales Junior São Bernardo do campo 10.58 521

3 Elmir Henrique S Andrade Praia Grande 09.36 447

4 Yan Henrique M.da Silva Osasco 07.03 309



Prova Lançamento do Disco Masculino Índice * 41.00

Class Nomes Municípios Resultados Pontos

1 Luis Fabio da C. Rodrigues São Bernardo do campo 53.62 9

2 Arthur Leandro de Souza Praia Grande 45.41 7

3 Rafael Henrique da Silva Praia Grande 44.65 6

4 Elvis Miranda Barros Braga São Bernardo do campo 38.68 5

5 Ricardo Bezerra Lima Osasco 29.85 4

Prova 400 m rasos Feminino Final Tempo Índice * 59.95

Class Nomes Municípios Resultados Pontos

1 Bianca Ferreira de Almeida São Bernardo do Campo 0.55.92 9

2 Rebeca Lupi P.de Almeida São Bernardo do Campo 0.58.63 7

3 Victoria Campos de Almeida Praia Grande 0.59.59 6

4 Emily Kauani T. C.Ramos Osasco 1.05.02 5

5 Rita de Cassia R. Tavares Osasco 1.14.92 4

6 Joyce dos Santos Lola Diadema 1.25.67 3

7 Bianca Correia de Oliveira Diadema 1.31.83 2

Prova Salto em Altura HEPTATLO Índice * 3200

Class Nomes Municípios Resultados Pontos

1 Maria Eduarda R.Martins Praia Grande 1.37 481

2 Soraya Camilly Monteiro São Bernardo do Campo 1.37 481

3 Geovanna Carvalho Santana Osasco 1.34 449

4 Leticia Alcantara São Bernardo do Campo 1.28 389

5 Marina da Rocha Brito Praia Grande 1.22 331

6 Suellyn Moreira Domingos Osasco 1.19 302

Prova 400 m rasos Masculino Final Tempo Índice * 49.70

Class Nomes Municípios Resultados Pontos

1 Breno Slompo Mendes São Bernardo do campo 0.49.01 9

2 Alan Pierre Alves da Silva São Bernardo do campo 0.50.17 7

3 Pietro Guilherme C.dos S.Paz Praia Grande 0.50.18 6

4 Guilherme Prado de M Silva Cotia 0.50.19 5

5 João Pedro Yoshi F.Obata Osasco 0.51.83 4

6 Romailson R.de Santana Osasco 0.52.67 3

7 Gabriel Vasconcelos F.Lima Praia Grande 0.53.97 2

8 Jose Arthur R.de Almeida Santos 0.55.65 1

9 Bernardo Pereira L.Ribeiro Cotia 0.57.84

10 Gabriel de Oliveira Gomes Mongagua 0.58.15

11 Enzo Bavaresco Lima Santos 1.00.75

12 Daniel Lima de Jesus Mongagua 1.06.87

Wilton Delmondes de Souza Cotia DNS

Prova 110 m sb Masculino Final Tempo Índice * 15.55

Class Nomes Municípios Resultados Pontos

1 João Victor de O.Macedo São Bernardo do campo 14.42 9

2 Elmir Henrique S. Andrade Praia Grande 15.16 7

3 Wellington G.de O.Almeida São Bernardo do campo 15.33 6

4 Arthur Gonzaga de Andrade Praia Grande 19.23 5



Prova 100 m rasos Masculino Final Índice * 11.24

Class Nomes Municípios Resultados Pontos

1 Henrique Costa de Carvalho Praia Grande 10.86 9

2 Juliano de Souza dos Reis São Bernardo do campo 10.89 7

3 Giancarlo Luiz da Conceição Praia Grande 11.14 6

4 Paulo Renato Mattos Coelho Santos 11.24 5

5 Gustavo L.C.Rodrigues Santos 11.31 4

6 Rafael Alves Ferreira Osasco 11.91 3

7 João Pedro Yoshi F.Obata Osasco 12.23 2

DQ Alexandre A.G.Nascimento São Bernardo do campo DQ r.16.8

Prova 800 m rasos Feminino Final Índice * 2.29.50

Class Nomes Municípios Resultados Pontos

1 Janaina Lima Terranova Santos 2.15.55 9

2 Esther Santos Barreto Santos 2.16.17 7

3 Rebeca Lupi Paiva de Almeida São Bernardo do Campo 2.17.68 6

4 Luana Rodrigues da Silva São Bernardo do Campo 2.26.61 5

5 Danila Oliveira de Souza Peruibe 2.27.78 4

6 Amanda dos Santos Santana Praia Grande 2.40.55 3

7 Luciana Mara R.de Paula Taboão da Serra 2.49.87 2

8 Janira Oliveira da S.Fernandes Taboão da Serra 2.53.73 1

9 Rita de Cassia Ribeiro Tavares Osasco 2.54.02

10 Gisele Rocha de Oliveira Mongagua 3.05.51

11 Kamilly Vitoria N.da Silva Diadema 3.12.04

12 Anna Beatriz Barros Rocha Diadema 3.42.30

Prova Salto em Distancia Feminino Final Índice * 5.30

Class Nomes Municípios Resultados Pontos

1 Thaina Guerino Fernandes Praia Grande 5.70 9

2 Laiza Gonçalves dos S.Serpa São Bernardo do Campo 5.07 7

3 Emilly Ribeiro Galleno Rocha Osasco 4.87 6

4 Ana Clara Santos R.Sampaio São Bernardo do Campo 4.51 5

5 Giulia R S Gonçalves Diadema 2.94 4

6 Bianca Correia de Oliveira Diadema 2.68 3

Prova Lançamento do Martelo Feminino Final Índice * 38.00

Class Nomes Municípios Resultados Pontos

1 Anna Paula M. Pereira Praia Grande 56.37 9

2 Larissa Seraphim R.Camara Santos 45.38 7

3 Rafaela Cristina da Silva Praia Grande 32.67 6

Prova Arremesso do Peso HEPTATLO Índice * 3200

Class Nomes Municípios Resultados Pontos

1 Soraya Camilly Monteiro São Bernardo do Campo 7.86 390

2 Suellyn Moreira Domingos Osasco 7.37 359

3 Geovanna Carvalho Santana Osasco 7.05 338

4 Marina da Rocha Brito Praia Grande 6.67 314

5 Maria Eduarda R.Martins Praia Grande 6.45 300

6 Leticia Alcantara São Bernardo do Campo 5.60 246

Prova Salto em Altura DECATLO Índice * 4800

Class Nomes Municípios Resultados Pontos

1 Mayron Lucas dos S.Gomes São Bernardo do campo 1.85 670

2 Arnaldo Kowales Junior São Bernardo do campo 1.82 644

3 Elmir Henrique S.Andrade Praia Grande 1.70 544

4 Yan Henrique M.da Silva Osasco 1.46 360



Prova 800 m rasos Masculino Final Índice * 1.59.92

Class Nomes Municípios Resultados Pontos

1 Kayque de Arruda B.Rocha São Bernardo do campo 1.53.25 9

2 Micael Batista dos Santos Santos 1.54.28 7

3 Eduardo H.de Sá Ferreira Praia Grande 1.58.41 6

4 Romailson R.de Santana Osasco 1.58.50 5

5 Rodrigo Mendes dos Santos São Bernardo do campo 2.00.91 4

6 Caio Vasconcelos Santos Praia Grande 2.04.55 3

7 Lucas Augusto Silva Vireira Osasco 2.05.18 2

8 Marcos Paulo Alves Peruibe 2.11.95 1

9 Wilton Delmondes de Souza Cotia 2.14.19

10 Gabriel de Oliveira Gomes Mongagua 2.14.98

11 Pedro Yan Ruivo da Silva Cotia 2.25.56

12 Marcelo Alves Soares Mongagua 2.27.59

13 João Vitor V. Moraes Diadema 2.34.18

Prova Salto com Vara Masculino Final Índice * 3.60

Class Nomes Municípios Resultados Pontos

1 Pedro Henrique Aparecido São Bernardo do campo 4.70 9

2 Mayron Lucas Gomes São Bernardo do campo 4.60 7

3 Elmir Henrique Andrade Praia Grande 2.20 6

Prova 200 m rasos HEPTATLO Índice * 3200

Class Nomes Municípios Resultados Pontos

1 Leticia Alcantara São Bernardo do Campo 29.47 520

2 Maria Eduarda R Martins Praia Grande 29.66 506

3 Geovanna Carvalho Santana Osasco 30.02 481

4 Marina da Rocha Brito Praia Grande 32.26 336

5 Suellyn Moreira Domingos Osasco 35.33 176

Soraya Camilly Monteiro São Bernardo do Campo DNF 0

Prova Contagem Parcial HEPTATLO Índice * 3200

Class Nomes Municípios Pontos

1 Leticia Alcantara São Bernardo do Campo 1572

2 Geovanna Carvalho Santana Osasco 1566

3 Maria Eduarda Ri Martins Praia Grande 1471

4 Suellyn Moreira Domingos Osasco 1007

5 Marina da Rocha Brito Praia Grande 981

6 Soraya Camilly Monteiro São Bernardo do Campo 871

Prova Lançamento do Martelo Masculino Final Índice * 40.50

Class Nomes Municípios Resultados Pontos

1 Eduardo Cardoso Fernandes São Bernardo do campo 59.52 9

2 Adrian Cristian M. Oliveira São Bernardo do campo 56.39 7

3 Arthur Leandro de Souza Praia Grande 31.08 6

4 Rafael Henrique da Silva Praia Grande 30.16 5

5 Ricardo Bezerra Lima Osasco 22.69 4

Prova 400 m rasos DECATLO Índice * 4800

Class Nomes Municípios Resultados Pontos

1 Yan Henrique M. da Silva Osasco 0.53.68 653

2 Elmir Henrique S. Andrade Praia Grande 0.56.21 551

Arnaldo Kowales Junior São Bernardo do campo DNF rt17.6 0

Mayron Lucas dos S Gomes São Bernardo do campo DNF rt17.6 0



Prova Contagem Parcial DECATLO Índice * 4800
Class Nomes Municípios Pontos

1 Elmir Henrique Silva Andrade Praia Grande 2920
2 Mayron Lucas dos S Gomes São Bernardo do campo 2794
3 Arnaldo Kowales Junior São Bernardo do campo 2538
4 Yan Henrique M da Silva Osasco 2490

Prova Salto em Distancia Masculino Final Índice * 6.80
Class Nomes Municípios Resultados Pontos

1 Jose Nilton Antonio da Silva São Bernardo do campo 7.09 9
2 Rafael da Silva Rocha São Bernardo do campo 6.75 7
3 Gustavo Lindbeck Rodrigues Santos 6.58 6
4 Marcos Roberto S Gomes Praia Grande 5.56 5
5 Rafael Alves Ferreira Osasco 4.99 4
6 Gabriel O Vieira Antonio Diadema 4.60 3

Prova 3000 m Marcha Atletica Feminino Final Índice * 23.30.00
Class Nomes Municípios Resultados Pontos

1 Solange Moreira Domingos Osasco 22.44.90 9
2 Eliaide Gomes de O Santana Osasco 25.27.19 7
3 Amanda dos Santos Santana Praia Grande 27.08.84 6

Prova Salto em Altura Feminino Final Índice * 1.50
Class Nomes Municípios Resultados Pontos

1 Fabia Cicchetti Ribeiro Praia Grande 1.30 9
2 Giulia Andreia C Rosado Praia Grande 1.20 7

Leticia Gomes da Silva Diadema DNS
Chrystiane M Domingos Osasco NM

Prova 5000 m Marcha Atletica Masculino Final Índice * 29.30.70
Class Nomes Municípios Resultados Pontos

1 Luis Felipe dos Santos Praia Grande 25.49.25 9
2 Edyeverson Lucas Ferreira São Bernardo do campo 26.36.53 7
3 Jose Virginio de Morais Osasco 34.41.95 6
4 João Henrique M Nunes Cotia 38.46.67 5

Ailton Rodrigues Mongagua DNF rt17.6
Carlos Leonardo B da S.Filho Praia Grande DQ  r54.7.1

Prova Revezamento 4x100 m Feminino Final Índice * 52.79
Class Nomes Municípios Resultados Pontos

1 Thaina Guerino Fernandes Praia Grande 0.48.83 18
Leticia de Lima Gaspar Praia Grande
Victoria Campos de Almeida Praia Grande
Amanda Chen de C Gusmão Praia Grande

2 Isabela Beatriz Teixeira São Bernardo do Campo 0.48.92 14
Maria Luiza Fernandes Silva São Bernardo do Campo
Maria Eduarda C Teixeira São Bernardo do Campo
Luana Rodrigues da Silva São Bernardo do Campo

3 Esther Santos Barreto Santos 0.54.73 12
Janaina Lima Terranova Santos
Ana Rafaela Ribeiro da Costa Santos
Emillie Laize Pereira Santos Santos

4 Chrystiane M. Domingos Osasco 0.56.05 10
Emily Kauani T C.Ramos Osasco
Geovanna Carvalho Santana Osasco
Emilly Ribeiro Galleno Rocha Osasco

5 Bianca Correia de Oliveira Diadema 1.03.67 8
Iris Nascimento Inicencio Diadema
Thifany Maira Nascimento Diadema
Giulia R S Gonçalves Diadema



Prova Revezamento 4x100 m Masculino Final Índice * 44.64

Class Nomes Municípios Resultados Pontos

1 Marcos Roberto S Gomes Praia Grande 43.32 18

Pietro Guilherme C Paz Praia Grande

Endrick G F. de Oliveira Praia Grande

Henrique Costa de Carvalho Praia Grande

2 Gustavo L C.Rodrigues Santos 45.14 14

Jose Arthur R de Almeida Santos

Michael B dos Santos Santos

Paulo Renato M Coelho Santos

3 Rafael Alves Ferreira Osasco 45.20 12

Yan Henrique M da Silva Osasco

Daniel Estevão da Silva Osasco

Felipe Paladim dos Santos Osasco

4 João Vitor V Moraes Diadema 53.17 10

Pyetro H Salva Santos Diadema

Victor Jesus de Oliveira Diadema

ReinaldoK dos S. S.Santana Diadema

5 Ailton Rodrigues Mongagua 57.07 8

Daniel Lima de Jesus Mongagua

Gabriel de Oliveira Gomes Mongagua

Marcelo Alves Soares Mongagua

Wellington Gustavo Almeida São Bernardo do campo DNF  r17.6

Alexandre A G.Nascimento São Bernardo do campo

Juliano de Souza dos Reis São Bernardo do campo

Samuel Moreira da Silva São Bernardo do campo

Eduardo Nazario G. Filho Cotia DNF  r17.6

Guilherme Prado de M.Silva Cotia

Vitor Pachoal C de Barros Cotia

Renan Calliyeris Capelo Cotia

Class Municipio Pontuação Class Municipio Pontuação 

1 Praia Grande 114 1 São Bernardo do campo 125

2 São Bernardo do campo 108 2 Praia Grande 115

3 Santos 61 3 Osasco 56

3 Osasco 53 4 Santos 47

5 Diadema 22 5 Diadema 13

6 Peruibe 6 6 Cotia 10

7 Taboão da Serra 4 7 Mongagua 9

8 Bertioga 3

9 Taboão da Serra 2

10 Peruibe 1

Classificação Parcial Feminino Classificação Parcial Masculino



CL MUNICIPÍOS PT

1º Santos 92

2º Praia Grande 59

3º São Bernardo do Campo 46

4º Diadema 21

5º Guarujá 20

6º Mongaguá 18

7º Bertioga 13

8º Mauá 12

9º Jandira 9

10º Embu das Artes 7

São Caetano do Sul 7

12º Itanhaém 6

Peruíbe 6

14º Osasco 4

C
LA

S.

BADMINTON MASC. P
T.

C
LA

S.

BADMINTON FEM P
T.

C
LA

S.

BIRIBOL P
T.

1º São Bernardo do Campo 9 17 1º Santos 9 1º Santos 9

2º Praia Grande 7 14 2º São Bernardo do Campo 7 2º São Caetano do Sul 7

3º Santos 6 16 3º Praia Grande 6 3º Praia Grande 6

4º Mongaguá 5

C
LA

S.

BOCHA P
T.

C
LA

S.

CAPOEIRA MASC. P
T.

C
LA

S.

CAPOEIRA FEM P
T.

1º Santos 9 16 1º Santos 9 16 1º Santos 9

2º Praia Grande 7 14 2º Praia Grande 7 14 2º Guarujá 7

3º São Bernardo do Campo 6 17 3º Guarujá 6 7 3º Praia Grande 6

4º Peruíbe 5 13 4º Mauá 5 10 4º Bertioga 5

4 5º Mongaguá 4 11 5º Mauá 4

3 6º Bertioga 3 1

2

1

C
LA

S.

JUDÔ MASC P
T.

C
LA

S.

JUDÔ FEM P
T.

C
LA

S.

XADREZ FEM P
T

1º Santos 9 16 1º São Bernardo do Campo 9 1º São Bernardo do Campo 9

2º Praia Grande 7 14 2º Santos 7 2º Santos 7

3º São Bernardo do Campo 6 17 3º Praia Grande 6 3º Diadema 6

4º Jandira 5 9 4º Itanhaém 5

5º Guarujá 4 7 5º Jandira 4

6º Mauá 3 10 6º Guarujá 3

7º Osasco 2 12 7º Osasco 2

8º Itanhaém 1 8 8º Peruíbe 1

Classificação Final Por Modalidade - Até 14 - 16 - 20 -21 Anos 

Classificação Final Por Modalidade - Livre

Pontuação Parcial



C
LA

S.

BADMINTON MAS PT
.

P
T. BADMINTON FEM PT

.

C
LA

S.

BIRIBOL MAS PT
.

1º Mongaguá 9 11 1º Diadema 9

P
T. BOCHA 21 PT

.

C
LA

S.

FUTSAL FEM PT
.

5 1º Santos 9

2º Embu das Artes 7

3º Diadema 6

4º Bertioga 5

Se
m

 P
ar

tic
ip

an
te

s

Se
m

 P
ar

tic
ip

an
te

s



25/jun 11/jul 12/jul 13/jul 14/jul 15/jul 16/jul 17/jul 18/jul 19/jul 20/jul

Ter sex sab dom seg ter qua qui sex sáb dom

Congresso Técnico

Chegada Delegação

Entrega relação nominal

Abertura  

Atletismo MT

Badminton

Basquetebol MTN MTN MTN MTN

Basquetebol 3x3 MTN MTN

Biribol

Bocha

Capoeira

Ciclismo CE 19h MT MT MT

Damas CE 14h T MT MT

Futebol MTN MTN MTN MTN MTN

Futsal MTN MTN MTN MTN

Ginástica Artística MTN

Ginástica Rítmica CE 8h MTN

Handebol MTN MTN MTN MTN MTN M

Judô

Karatê CE 18h MTN MTN

Malha MTN MTN

Natação CE 19h MT MT

Taekwondo CE 12h MT

Tênis MTN MTN MTN MTN

Tênis de Mesa MTN MTN MTN MTN

Voleibol MTN MTN MTN MTN MTN M

Vôlei de Praia MTN

Xadrez MT MT

Encerramento M

Legenda M - Manhã T - Tarde N - Noite CE - Congresso Específico

Programação Oficial 

Modalidade/Dia



25/jun 11/jul 12/jul 13/jul 14/jul 15/jul 16/jul 17/jul 18/jul 19/jul 20/jul

Ter sex sáb dom seg ter qua qui sex sáb dom

Atletismo Fem.

Atletismo Masc.

Badminton Fem. Livre

Badminton Masc. Livre

Basquetebol Fem. 21

Basquetebol Masc. 21

Basquetebol Fem. Livre

Basquetebol Masc. Livre

Basquetebol 3x3 Fem.

Basquetebol 3x3 Masc.

Biribol

Bocha Mista Livre

Damas Fem. 21

Damas Masc. 21

Damas Fem. Livre

Damas Masc. Livre

Futebol Fem.

Futebol Masc.

Futsal Fem. 21

Futsal Masc. 21

Futsal Fem. Livre

Futsal Masc. Livre

Handebol Fem. 21

Handebol Masc. 21

Handebol Fem. Livre

Handebol Masc. Livre

Malha

Natação Fem.

Natação Masc.

Inicio e Fim 

Modalidade/Dia



25/jun 11/jul 12/jul 13/jul 14/jul 15/jul 16/jul 17/jul 18/jul 19/jul 20/jul

Ter sex sáb dom seg ter qua qui sex sáb dom

Tenis Fem. 21

Tenis Fem. Livre

Tênis Masc. Livre

Tenis de Mesa Fem. 21

Tenis de Mesa Masc. 21

Tenis de Mesa Fem. Livre

Tênis de Mesa Masc. Livre

Voleibol Fem. 21

Voleibol Masc. 21

Voleibol Fem. Livre

Voleibol Masc. Livre

Volei de Praia Fem.

Vôlei de Praia Masc.

Xadrez Fem. 21

Xadrez Masc. 21

Xadrez Fem. Livre

Xadrez Masc. Livre

Inicio e Fim 

Modalidade/Dia



11/jul 12/jul 13/jul 14/jul 15/jul 16/jul 17/jul 18/jul

sex sab dom seg ter qua qui sex

Atletismo Comitê Dirigente

Capoeira Comitê Dirigente

Ciclismo 19h Comitê Dirigente

Damas 14h Local da Competição

Ginástica Rítmica 8h Local da Competição

Jud™ô Local da Competição

Karatê 18h Comitê Dirigente

Nataçã•‹o 19h Comitê Dirigente

Taekwondo 12h Local da Competição

Xadrez Local da Competição

11/jul 12/jul 13/jul 14/jul 15/jul 16/jul 17/jul 18/jul

sex sab dom seg ter qua qui sex

Futebol Masc 18h Comitê Dirigente

OS HORÁRIOS ESTARÃO SUJEITOS A MODIFICAÇÕES E, CASO OCORRA, SERÃO COMUNICADOS ATRAVÉS DOS BOLETINS DIÁRIOS

Datas e Modalidades Local

Datas e Modalidades Locais

Congressos Específicos

Sorteios de emparaceiramento das Quartas de final e/Oitavas de Final



Local: Ginásio Ubaldo Lago - CREC BAETINHA Local: Comite Dirigente - ARENA OLIMPICA

End: Rua Bauru nº 20 - Bairro Baeta Neves End: Rua Tiradentes nº 1845 - Bairro Santa Terezinha

14h30 BQML Mongaguá X Carapicuíba J1 9h00

16h00 BQML Santos X São Vicente J2 9h30

17h30 BQFL Mongaguá X Diadema

19h00 BQM21 São Bernardo do Campo X Jandira

Local: Associação FPMSBC -Ginásio Lauro Gomes

End: Rua 28 de Outubro nº 61 - Centro

Local: E. C. Brasil 15h00 BQM21 Taboão da Serra X Peruíbe

End: Av. Imperatriz Leopoldina nº 929 - Bairro Nova Petrópolis 16h30 BQM21 Praia Grande X Cubatão

9h00 FUFL Santos X Guarujá 18h00 BQM21 Guarujá X Diadema

10h00 FUFL São Bernardo do Campo X Osasco

11h30 FUM20 Santos X Carapicuíba

14h00 FUM20 Mongaguá X Guarujá Local: Clube MESC

15h00 FUFL Diadema X Mongaguá End: Avenida Robert Kennedy nº 2113 - Bairro Vila Beatriz

9h00 FSM21 Santos X Guarujá

10h00 FSM21 Mongaguá X Bertioga

Local: Estádio Distrital Jardim Lavínia 11h30 FSM21 Cubatão X Diadema

End: Avenida Capitão Casa nº 1500 - Bairro dos CASA

9h00 FUM20 Cotia X Taboão da Serra

10h00 FUM20 São Vicente X Osasco Local: Ginásio José Maria Passos - ARENA OLÍMPICA

End: Rua Tiradentes nº 1845 - Bairro Santa Terezinha

14h00 FUM20 Peruíbe X Mauá 15h30 FSM21 Jandira X Mauá

15h00 FUM20 Praia Grande X Itanhaém 16h30 FSFL Taboão da Serra X São Vicente

18h00 FSFL Mauá X Praia Grande

Local: Ginásio Marcel Francisco dos Santos - ARENA OLÍMPICA

End: Rua Tiradentes nº 1845 - Bairro Santa Terezinha Local: Ginásio Vitório Zanon - BAETÃO

8h00 End: Avenida Italo Setti nº 901 - Bairro Baeta Neves

9h00 14h00 HDM21 Bertioga X Mongaguá

15h15 HDM21 Guarujá X Peruíbe

16h30 HDFL* Carapicuiba X Cubatão

Local: Clube Esportivo Vila Baeta 18h00 HDFL* Praia Grande X Diadema

End: Rua Maria de Fátima nº 504 - Baeta Neves * Jogos estipulados de acordo com os resultados da 1ª rodada

9h00 MAL Santos X Cotia J1

9h30 MAL São Bernardo do Campo X Mauá J2

Local: ACREPA

End: Rua Pedro de Toledo nº 320 - Bairro Paulicéia

Local: CREEBA Luiz Bonicio 9h00 TMFL Diadema X São Vicente

End: Rua Benedetto Marson nº 35 - Bairro Assunção 9h00 TMFL Praia Grande X São Bernardo do Campo

12h00 9h00 TMM21 Bertioga X Diadema

10h00 TMM21 Peruíbe X Guarujá

10h00 TMFL* X

10h00 TMFL* X

* Jogos estipulados de acordo com os resultados da 1ª rodada

Congresso Específico e Pesagem

Na sequencia competição de Poomsae

HANDEBOL

Aquecimento nos aparelhos

Inicio da Competição

MALHA

TENIS DE MESA

TAEKWONDO

BASQUETEBOL

FUTEBOL

FUTSAL

FUTEBOL

FUTSAL

GINÁSTICA ARTISTICA

Programação

Dia 15 de Julho de 2025 - Terça Feira

BASQUETEBOL ATLETISMO

Confirmação

Inicio da Competição



Local: Tenis Clube Local: Centro de Xadrez - ARENA OLÍMPICA

End: Rua Tiete nº 255 - Vila Vivaldi End: Rua Tiradentes nº 1845 - Bairro Santa Terezinha

9h00 TEFL Praia Grande X Guarujá 3º 5ª Rodada

9h00 TEFL São Bernardo do Campo X Bertioga 1º XDML Praia Grande x Santos

XDML Osasco x Itanhaém

XDML Cubatão x Diadema

Local: Arena Poli - Quadra de Areia XDML São Bernardo do Campo x bye

End: Avenida Kénnedy nº 1155 - Bairro Anchieta (estac. superior) 4ª Rodada

9h00 VPF São Bernardo do Campo X Diadema 3º XDF21 Mongaguá x Praia Grande

9h00 VPM Guarujá X Mongaguá 3º XDF21 Osasco x Guarujá

10h00 VPF Santos X Praia Grande 1º XDF21 Taboão da Serra x bye

10h40 VPM Santos X Praia Grande 1º XDM21 Mongaguá x São Caetano do Sul

XDM21 Taboão da Serra x Bertioga

XDM21 Guarujá x bye

Local: Ginásio Paulo Cheidde - BAETÃO 6ª Rodada

End: Rua Dona Julia Cesar Ferreira nº 270 - Bairro Baeta Neves XDML Itanhaém x Cubatão

9h00 VOML* Santos X Cotia XDML Santos x Osasco

10h30 VOML* Carapicuiba X Praia Grande XDML São Bernardo do Campo x Praia Grande

XDML Diadema x bye

14h00 VOM21 Itanhaém X Cubatão

15h00 VOM21 Peruíbe X Osasco

16h30 VOM21 Guarujá X Mauá Local: Ginásio Adib Moisés Dib

17h30 VOM21 Diadema X Mongaguá End: Avenida Kennedy nº 1155 - Bairro Anchieta

19h00 VOM21 Jandira X Bertioga 9h00 VOF21 Peruíbe X Cubatão

* Critério técnico e partida de 5 sets 10h00 VOF21 Cotia X Itanhaém

14h00 VOF21 Osasco X Mongaguá

15h00 VOFL* Diadema X Mauá

16h30 VOFL* Praia Grande X Carapicuíba

18h00 VOF21 Bertioga X Guarujá

* Critério técnico e partida de 5 sets

VOLEIBOL

9h00
VOLEI DE PRAIA

15h00

VOLEIBOL

15h00

Programação

Dia 15 de Julho de 2025 - Terça Feira

TENIS XADREZ



Dia 16 de Julho de 2025 - Quarta Feira

Local: Ginásio Ubaldo Lago - CREC BAETINHA Local: Comite Dirigente - ARENA OLIMPICA

End: Rua Bauru nº 20 - Bairro Baeta Neves End: Rua Tiradentes nº 1845 - Bairro Santa Terezinha

9h00 BQML* Venc. Jogo 1 X Perd. Jogo 2 19h00

10h00 BQML* Venc. Jogo 2 X Perd. Jogo 1

11h30 BQM21 Guarujá X Praia Grande

Local: Estádio Distrital Jardim Lavínia

14h00 BQM21 Jandira X Peruíbe End: Avenida Capitão Casa nº 1500 - Bairro dos CASA

15h30 BQM21 Diadema X Cubatão 9h00 FUM20 Taboão da Serra X Osasco

17h00 BQFL Diadema X Mongaguá J2 10h00 FUM20 Cotia X São Vicente

19h00 BQM21 São Bernardo do Campo X Taboão da Serra 11h30 FUM20 Guarujá X Mauá

14h00 FUM20 São Bernardo do Campo X Itanhaém

Local: E. C. Brasil 15h00 FUM20 Carapicuíba X Bertioga

End: Av. Imperatriz Leopoldina nº 929 - Bairro Nova Petrópolis

9h00 FUFL Mongaguá X Santos

10h00 FUM20 Mongaguá X Peruíbe Local: Clube MESC

End: Avenida Robert Kennedy nº 2113 - Jardim Beatriz

14h00 FUFL Osasco X Praia Grande 10h00 FSFL Perd. Jogo 1 Perd. Jogo 2 3º

15h00 FUFL Guarujá X Diadema 11h30 FSFL Venc. Jogo 1 Venc. Jogo 2 1º

Local: Ginásio Adib Moisés Dib

Local: Ginásio José Maria Passos - ARENA OLÍMPICA End: Avenida Kennedy nº 1155 - Bairro Anchieta

End: Rua Tiradentes nº 1845 - Bairro Santa Terezinha 15h00 FSM21 Cubatão X Mongaguá

13h00 FSM21 Guarujá X Mauá 16h30 FSML São Bernardo do Campo X Taboão da Serra J2

14h30 FSM21 Santos X Jandira

16h00 FSM21 Diadema X Bertioga

18h00 FSML Praia Grande X São Vicente J1 Local: Ginásio Vitório Zanon - BAETÃO

End: Avenida Italo Setti nº 901 - Bairro Baeta Neves

14h00 HDM21 Peruíbe X Praia Grande

Local: Tenis Clube 15h15 HDM21 Mongaguá X Santos

End: Rua Tiete nº 255 - Vila Vivaldi 16h30 HDFL* X

9h00 TML Praia Grande X Taboão da Serra 18h00 HDFL* X

9h00 TML Peruíbe X Guarujá * Jogos estipulados de acordo com os resultados da 1ª rodada

10h00 TML Bertioga X São Bernardo do Campo

10h00 TF21 Santos X Osasco 1º

FUTEBOL

FUTSAL

FUTSAL

HANDEBOL

TENIS

Programação

BASQUETEBOL CICLISMO

Congresso Específico

FUTEBOL

FUTSAL



Dia 16 de Julho de 2025 - Quarta Feira

Local: Clube Esportivo Vila Baeta Local: ACREPA

End: Rua Maria de Fátima nº 504 - Baeta Neves End: Rua Pedro de Toledo nº 320 - Bairro Paulicéia

9h00 MAL Perd. Jogo 1 X Perd. Jogo 2 3º 9h00 TMM21 Bertioga X Diadema J1

9h30 MAL Venc. Jogo 1 X Venc. Jogo 2 1º 9h00 TMM21 Peruíbe X Guarujá J2

9h00 TMML São Bernardo do Campo X Praia Grande J1

10h00 TMFL* X

10h00 TMFL* X

Local: Comite Dirigente - ARENA OLIMPICA

End: Rua Tiradentes nº 1845 - Bairro Santa Terezinha 14h00 Competição de Duplas

19h00 * Jogos estipulados de acordo com os resultados da 1ª rodada

Local: CREEBA Luiz Bonicio Local: Ginásio Adib Moisés Dib

End: Rua Benedetto Marson nº 35 - Bairro Assunção End: Avenida Kennedy nº 1155 - Bairro Anchieta

8h00 8h30 VOFL* X

10h00 VOFL* X

11h30 VOF21 Guarujá X Peruíbe

Local: Centro de Xadrez - ARENA OLÍMPICA 12h30 VOF21 Itanhaém X Santos

End: Rua Tiradentes nº 1845 - Bairro Santa Terezinha * Jogos estipulados de acordo com os resultados da 1ª rodada

5ª Rodada

15h00 XDF21 Praia Grande x Osasco

XDF21 Taboão da Serra x Mongaguá Local: Ginásio Paulo Cheidde - BAETÃO

XDF21 Guarujá x bye End: Rua Dona Julia Cesar Ferreira nº 270 - Bairro Baeta Neves

XDM21 São Caetano do Sul x Taboão da Serra 8h30 VOML* X

XDM21 Guarujá x Mongaguá 10h00 VOML* X

XDM21 Bertioga x bye 11h30 VOM21 Osasco X Jandira

7ª Rodada

XDML Osasco x São Bernardo do Campo 14h00 VOF21 Cubatão X Bertioga

XDML Cubatão x Santos 15h00 VOM21 Bertioga X Peruíbe

XDML Diadema x Itanhaém 16h30 VOM21 São Bernardo do Campo X Cubatão

XDML Praia Grande x bye 18h00 VOF21 São Bernardo do Campo X Mongaguá

* Jogos estipulados de acordo com os resultados da 1ª rodada

Local: Associação FPMSBC -Ginásio Lauro Gomes

End: Rua 28 de Outubro nº 61 - Centro

9h00 VOM21 Mongaguá X Guarujá

10h00 VOM21 Mauá X Diadema

Inicio da Competição

XADREZ

VOLEIBOL

15h00

VOLEIBOL

TENIS DE MESA

NATAÇÃO

Congresso Específico

TAEKWONDO VOLEIBOL

MALHA

Programação



2º Dia Confirmação:  08h30

9h00 110m sobre Barreiras Decatlo

10.000m Feminino Final por Tempo

Salto em Distância Heptatlo

9h40 Lançamento do Disco Decatlo

10.000m Masculino Final

Salto em Altura Masculino Final

Lançamento do Dardo Heptatlo

Salto Triplo Feminino Final

200m Feminino Final por Tempo

Arremesso do Peso Feminino Final 

Salto com Vara Decatlo

200m Masculino Final por Tempo

Lançamento co Dardo Masculino Final

11h10 800m Rasos Heptatlo

11h25 400m sobre Barreiras Feminino Final por Tempo

11h40 400m sobre Barreiras Masculino Final por Tempo

1500m Rasos Feminino Final por Tempo

Lançamento do Dardo Decatlo

Arremesso do Peso Masculino Final

Salto Triplo Masculino Final

14h40 1500m Rasos Masculino Final

15h20 Revezamento 4x400m Feminino Final

Revezamento 4x400m Masculino Final

Lançamento do Dardo Feminino Final

15H40 1500m Rasos Decatlo

Altura inicial e elevação da barra.

Salto com Vara Masculino- 2m20-de 20/20cm até 3m80, depois de 10/10cm até vencedor.

Salto com Vara Feminino-1m60- de 20/20cm até 2m60, depois de 10/10cm até vencedor

Salto com Vara Decatlo- 2m00- depois de 10/10cm até final.

Salto em Altura Feminino- 1m20-de 5/5cm até1m60, depois de 3/3cm até vencedor.

Salto em Altura Masculino-1m50- de 5/5cm até 2m00, depois de 3/3cm até vencedor.

Salto em Altura Heptatlo- 1m10- de 3/3cm até o final.

Salto com Altura Decatlo- 1m40- de 10/10cm até o final.

14h30

15h30

4ª Etapa

 Confirmação: 13h30

 Início de competição: 09h

End .: Rua Tiradentes, 1845 - Bairro Santa Terezinha

Programação de Atletismo

3ª Etapa

10h55

9h15

10h00

10h40

Local: Arena Olímpica Prof. Oswaldo Terra da Silva

Dia 15 de julho de 2025  - terça feira



Prova Masculino Feminino

100m 11.24 12.95

200m 22.80 26.50

400m 49.70 59.95

800m 1.59.92 2.29.50

1.500m 4.08.70 5.20.60

5.000m 15.45.30 20.29.98

10.000m 33.10.00 41.10.30

Marcha 29.30.70 23.30.00

110m sobre Barreiras 15.55 ----------

100m sobre Barreiras ----------- 16.65

400m sobre Barreiras 58.08 1.14.97

4x100m 44.64 52.79

4x400m 3.28.50 4.13.10

Salto Triplo 13.93m 10.80m

Salto Altura 1.80m 1.50m

Salto Vara 3.60m 2.50m

Salto em Distancia 6.80m 5.30m

Arremesso do Peso 13.45m 10.50m

Lançamento do Disco 41.00m 35.05m

Lançamento do Dardo 50.60m 33.17m

Lançamento do Martelo 40.50m 38.00m.

Decatlo 4.800 pts -------

Heptatlo --------- 3.200 ptos

Índices de Atletismo para os Jogos Abertos



1 800 metros nado livre Feminino

2 1500 metros nado livre Masculino

3 50 metros nado borboleta Feminino

4 50 metros nado borboleta Masculino

5 100 metros nado livre Feminino

6 100 metros nado livre Masculino

7 100 metros nado peito Feminino

8 100 metros nado peito Masculino

9 200 metros nado costas Feminino 

10 200 metros nado costas Masculino 

11 4 x 50 metros nado medley Misto

12 200 metros nado borboleta Feminino

13 200 metros nado borboleta Masculino

14 50 metros nado peito Feminino

15 50 metros nado peito Masculino

16 50 metros nado livre Feminino 

17 50 metros nado livre Masculino 

18 400 metros nado medley Feminino

19 400 metros nado medley Masculino 

20 4 x 200 metros nado livre Feminino

21 4 x 200 metros nado livre Masculino 

1º Etapa

Manhã

Aquecimento : 13h as 14h25

Local:  Piscina do SESI

End.:  Rua: Suécia, 900 - Bairro Assunção

Entrega dos Cartões: 13h as 14h15

 Aquecimento : 7h45 as 9h45

Início da Competição : 10h

Início da Competição : 14h30

Dia 17 de julho de 2025 - quintata feira

Entrega dos Cartões: 9h as 9h30

Programação de Natação

2º Etapa

Tarde



22 50 metros nado costas Feminino

23 50 metros nado costas Masculino

24 200 metros nado peito Feminino

25 200 metros nado peito Masculino

26 200 metros nado livre Feminino 

27 200 metros nado livre Masculino 

28 200 metros nado medley Feminino

29 200 metros nado medley Masculino

30 4 x 100 metros nado livre Feminino

31 4 x 100 metros nado livre Masculino 

32 100 metros nado costas Feminino

33 100 metros nado costas Masculino

34 100 metros nado borboleta Feminino

35 100 metros nado borboleta Masculino

36 400 metros nado livre Feminino 

37 400 metros nado livre Masculino 

38 4 x 100 metros nado medley Feminino

39 4 x 100 metros nado medley Masculino

Manhã

Local:  Piscina do SESI

End.:  Rua: Suécia, 900 - Bairro Assunção

 Aquecimento : 7h45 as 9h45

Entrega dos Cartões: 9h as 9h30

Início da Competição : 10h

3º Etapa

Programação de Natação

Dia 18 de julho de 2025 - sexta-feira



Prova Feminino Masculino

25m 50m 25m 50m

50m Livre 27”39 27”79 23”06 23”76

100m Livre 59”74 1’00”74 51”63 53”23

200m Livre 2’14”65 2’17”05 1’56”77 2’00”17

400m Livre 4”45’31 4’50”51 4’05”89 4’13”09

800m Livre 10’06”00 10’17”96 -------- ------

1.500m Livre -------- -------- 16’50”67 17’20”17

50m Costas 31”29 32”29 27”29 28”39

100m Costas 1’09”66 1”11”86 58”57 1’01”07

200m Costas 2’34”01 2’39”71 2’09”10 2’14”80

50m Peito 34”63 35”23 29”05 29”85

100m Peito 1’15”14 1’17”14 1’05”76 1’08”06

200m Peito 2’42”42 2’45”42 2’30”08 2’36”08

50m Borboleta 29”86 30”16 25”34 25”64

100m Borboleta 1’’08”52 1’09”32 57”09 58”39

200m Borboleta 2’40”13 2’42”53 2’10”08 2’13”18

200m Medley 2’30”69 2’33”79 2’10”92 2’15”82

400m Medley 5’21”55 5’29”05 4’42”18 4’52”18

04 X 200 Livre 9’19”24 9’28”84 8’11”64 8’25”24

04 X 100 Livre 4’12”18 4’16”18 3’35”01 3’41”60

04 X 100 Medley 4’48”27 4”54”27 4’01”38 4’09”08

04x50 Medley MistoPiscina de 25 m – 1´55”90 – Piscina de 50 m – 1’57”80

Indices de Natação para os Jogos Abertos 



15/07/2025 Salto Paralelas

1 Jandira Guarujá

2 Guarujá Jandira

3 Osasco Praia Grande

4 Praia Grande Osasco

5 Santos São Bernardo do Campo

6 São Bernardo do Campo Santos

Premiação da categoria sub 13 e livre feminino ao término da competição

15/07/2025 Solo Paralelas Barra

1 Osasco Praia Grande Santos

2 Santos Osasco Praia Grande

3 Praia Grande Santos Osasco

4 Guarujá São Bernardo do Campo

5 Guarujá São Bernardo do Campo

6 São Bernardo do Campo Guarujá

Premiação da categoria sub 16 e livre masculino ao término da competição

10 minutos de aquecimento no aparelho

10 minutos de aquecimento no aparelho

Aquecimento corporal e nos aparelhos das 08h às 08h50

Início da competição - 09h

Competição de salto e paralelas assimétricas

Aquecimento corporal e nos aparelhos das 08h às 08h50

Início da competição - 09h

Competição masculina - Categoria até 16 anos e livre

Competição de solo, paralelas e barra fixa

Dia 15 de julho de 2025 - Terça feira

Programação de Ginástica Artística

Local: Centro de Ginástica Artística Marcel Francisco dos Santos

End.: Av. Rua Tiradentes, 1845 - Santa Terezinha

Competição Feminina - Categoria até 13 anos e livre



10h - Congresso Específico ( as 02 Categorias)

14h - Categoria 14 anos (04 equipes)

Competição

Abertura

Individual   Mãos Livres

Conjunto Mãos Livres

Trio 3 Fitas

Individual   Bola

2ª Apresentação do Conjunto

Premiação

09h - Categoria Livre (7 equipes)

Competição

Abertura

Individual   Bola

Conjunto 5 Arcos

14h - Competição

Trio 3 Arcos

Individual   Maças

2ª Apresentação do Conjunto

Premiação

Local: Associação dos FPMSBC

End: Rua 28 de outubro, 61 - Centro

Programação de Ginástica Rítmica

Dia 17 de julho de 2025 - Quinta feira

Local: Associação dos FPMSBC

End: Rua 28 de outubro, 61 - Centro

Dia 18 de julho de 2025 - Sexta feira


