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REGULAMENTO TÉCNICO ESPECÍFICO 

GINÁSTICA ARTÍSTICA MASCULINA – CATEGORIA  INFANTIL  

Artigo 1º – As competições serão regidas pelas regras oficiais da Federação Internacional 

de Ginástica, do ciclo vigente e suas atualizações, com as adaptações e alterações que seguem. 

 

Artigo 2º – A competição será realizada para alunos-atletas , exclusivamente de 15 a 17 anos 

(nascidos em 2008, 2009 e 2010) 

 

Artigo 3º – O aluno/atleta deverá comparecer ao local de competição devidamente 

uniformizado, conforme as regras da modalidade. 

 

Artigo 4º – Para ter condição de participação: 

 

a) O aluno/atleta deverá estar inscrito nos Jogos Escolares do Estado de São Paulo, de 

acordo com o Regulamento Geral-JEESP/2025, dentro do período estipulado no 

Calendário Oficial da Secretaria de Esportes do Estado. 

b) As inscrições deverão ser realizadas até o dia 07 de abril de 2025. 

c) Os formulários de inscrição estão disponíveis no Site da Secretaria de Esportes do Estado 

de São Paulo, na página do JEESP: www.esportes.sp.gov.br/jeesp 

d) O aluno/atleta deverá estar regularmente matriculado até 30 de abril de 2025, em 

uma Unidade Escolar da Rede de Ensino do Estado de São Paulo, e que tenha frequência 

comprovada. 

Parágrafo Único – A Declaração de escolaridade (declaração de matrícula), do aluno/atleta, 

em papel timbrado da escola, com assinatura e carimbo da direção, deverá ser anexada no 

momento da inscrição. 

 

Artigo 5º – Os alunos/atletas, deverão apresentar obrigatoriamente antes de sua participação 

nos jogos ou competições um dos documentos originais a seguir: 

 

a) Cédula de Identidade expedida pela Secretaria de Segurança Pública, com data de 

emissão a partir de 2015; 
b) RG digital acessado via aplicativo ( fotos não serão aceitas). 

c) Passaporte Original (válido); 

d) Registro Nacional de Estrangeiro – RNE Original, válido com data vigente; 

e) Ministério da Relações Exteriores MRE; 
f) Carteira de Registro Migratório – RMN; 

g) Carteira Nacional de Habilitação – CNH (inclusive digital); 

 

Parágrafo 1º - Os Professores deverão apresentar obrigatoriamente antes de sua 

participação nos jogos ou competições um dos documentos citados no artigo 10 do 

Regulamento Geral do JEESP, juntamente com um documento que comprove seu registro no 

Conselho Regional de Educação Fisica(CREF). 

a) A apresentação da carteira do CREF. Original, ou em formato digital aberto pelo aplicativo, 

exclui a necessidade de apresentação de qualquer outro documento. 

 

Parágrafo 2º - Na ocasião dos Jogos da Juventude – COB, o professor selecionado deverá 

apresentar o documento original com foto expedido pelo Conselho Regional de Educação Física 

(CREF/CONFEF), dentro do prazo de validade. 

Parágrafo 3º - Na ocasião dos Jogos da Juventude – COB, o aluno/atleta deverá apresentar 

o RG original (com data de emissão a partir de 2015). 
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 DA PARTICIPAÇÃO 

 

➢ As competições serão regidas pelas regras oficiais da Federação Internacional de 

Ginástica, do ciclo vigente e suas atualizações, com as adaptações e alterações que 

seguem. 

 

➢ Para efeito de classificação dos atletas será computada as notas dos seis aparelhos. 

 

 

DAS REGRAS DE COMPETIÇÃO 

 

A competição de Ginástica Artística Masculina obedecerá às regras apresentadas na tabela a 

seguir: 

Tabela 1: Regras e Sistema de Competição 

 

CATEGORIA INFANTIL 

NOTA D Conforme regra FIG + Sistema Especial de Bonificações CBG 

NOTA E Conforme regra FIG 

 

DEDUÇÕES ESPECÍFICAS 
Aplica-se regra FIG para séries curtas 

Aplicam-se as restrições FIG com relação a elementos 

proibidos para juvenis 

CONFIGURAÇÃO DOS APARELHOS 

Aparelhos Medida

s 

Colchões de segurança 

Solo  

 

FIG 

FI
G 

Cavalo FI
G 

Argolas FI
G 

Salto FI
G 

Paralela FIG (opcional colchão de 10 
cm) 

Barra FI
G 

SISTEMA DE COMPETIÇÃO 

Premiação 

Serão premiados na competição com medalhas, os 10(dez) 

melhores pontuados do individual geral e os 6(seis) melhores 

do individual por aparelho. 

  

Os 2 (dois) alunos-atletas melhores classificados no Individual Geral, farão parte da 

Delegação e representarão o Estado de São Paulo nos Jogos da Juventude – COB. 
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DAS BONIFICAÇÕES 

 

Para a competição de Ginástica Artística masculina, serão aplicadas as 

bonificações conforme descritas nas tabelas a seguir: 

 

Tabela 2: Sistema Especial de Bonificações 

 

Aparelho Movimento Bonificaçã
o 

 
Qualquer sequência Flop ou Combinada 0,10 

 

 

 

Stuts (#1.03) 0,10 

Diamidov (#1.21) 0,10 

Luftroll (#1.33) 0,10 

Felge ao apoio invertido (#3.106) 0,10 

Saída em duplo para frente (#4.05) 0,10 

Da suspensão duplo mortal grupado para trás 
(#445) 

0,10 

 

Adler (#3.63) 0,10 

Tkatchev afastado (#2.15) 0,10 

2ª largada com voo (família diferente)* 0,10 

                         * Elemento #2.32 não entra nesta regra 

 

Tabela 3:Bonificações para Saídas Cravadas 

 

Dificuldade Bonificação 

Dificuldade mínima C 0,10p. 

 

 

 

Tabela 4: Bonificações para o Salto 

 

Dificuldad

e 

Bonificação 

FIG 0,10p. 

 

Parágrafo único: Os movimentos serão bonificados se não houver erro grave. 

 

 


